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Situacao do Plangjamento:
Aguardando aprovacéo do Pré-Reitor

Consideracbesfinais:

Para um melhor entendimento do acompanhamento e avaliacéo das acoes e atividades propostas ao Grupo
PET segue uma lista das etapas deste trabalho: 1. Definir horario para o encontro semana do grupo; 2.
Definir as atividades individuais de cada um dos bolsistas de acordo com a sua periodizacdo, aptiddes e
interesses pessoais € em conformidade com os objetivos do grupo; 3. Definir as dreas de pesquisa de
interesse individual e fazer o contato com os possiveis professores orientadores; 4. Definir grupos de
estudo e os assuntos a serem abordados; 5. Definir os cursos extracurriculares de cada um dos bolsistas e o
periodo que vai ser oferecido; 6. Escolher os bolsistas interessados em monitoria voluntaria e as disciplinas
gue serdo atendidas; 7. Definir os bolsistas que irdo participar e organizar 0s encontros técnicos cientificos,
8. Definir os bolsistas e as atividades que seréo desenvolvidas nos projetos de extensdo existentes no
Departamento de Engenharia Mecénica.

Resultados ger ais:

O plangjamento foi construido através da discussdo de cada ponto com os aunos, de forma democrética e
participativa. Procuramos aindaintroduzir mais atividades de carédter social. Buscamos avaliar os resultados
dos anos anteriores, se os objetivos foram alcangados ou ndo, dos acertos e dos erros (para que nédo sgjam
repetidos), resultados gerais e conquistas. O processo de plangar envolve, portanto, um modo de pensar,
indagagbes sobre 0 que fazer, como, quando, para quem, por que, por quem e onde. Assim, ao plangar o
Grupo PET temos com objetivo: Eficiéncia: fazer as coisas de maneira adequada, resolver problemas,
cumprir o seu dever, reduzir o tempo da tarefa; Eficaciai fazer as coisas certas, produzir alternativas
crigtivas, otimizar o tempo da tarefa; Efetividade: apresentar resultados gerais positivos de forma
permanente.
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Atividade - Atividade 0l1. Extensdo/Ensino/Pesquisa - Projeto
Midias Sociais

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
156 01/01/2018 31/12/2018

Descricao/Justificativa:

O Midias Sociais € um projeto de extensdo onde tem como o principa objetivo a comunicagdo através dos
meios digitais com os alunos da Engenharia Mecanica UFES e comunidade externa. Por exemplo:
Facebook, Instagram e YouTube. Onde sdo apresentados o andamento dos projetos e a realizagdo dos
eventos do PET Mecanica UFES, alcancando um maior envolvimento com todos os graduandos e
professores, uma que vez esses meios para a veiculagdo de informagdo se tornaram tdo eficiente nos
ultimos tempos.

Objetivos:

O principal objetivo do Projeto Midias Sociais € o de divulgagdo dos trabalhos do PET Mecéanica, e de
aproximagdo entre os discentes petianos e outros discentes, contemplando também uma aproximagéo do
PET Mecéanica com o Departamento de Engenharia Mecanica e o Colegiado do Curso de Engenharia
Mecanica.

Como a atividade seréarealizada? (M etodologia):

A Atividade serd realizada com a publicacéo regular e plangjada de informacdes sobre as atividades do
PET Mecanica, constando as seguintes etapas. _ Atualizacéo facebook (posts, duvidas, msgs); _ E-mail
(controle e resposta de e-mails); _ Instagram; _ Site (atualizar); _ Divulgacdo dos eventos e atividades;
Criacéo de arte.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

A publicidade das atividades ajudara a fornecer novas opinifes sobre as mesmas, bem como sugestdes para
novas atividades. Todos se beneficiam de uma maior divulgacéo de todas as realizagbes da Universidade.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:
As redes sociais ja possuem ferramentas internas de avaliacéo, que serdo utilizadas para avaliar a realizacéo
desta atividade
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Atividade - Atividade 02. Ensino/Extensao/Pesquisa (Minicurso):
Canal devideoaulasno YouTube

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
520 01/01/2018 31/12/2018

Descricao/Justificativa:

Atividade proposta por novos alunos durante o processo de selecdo. Trata-se da preparacdo e divulgacéo,
através do site YouTube, de video-aulas referentes a ferramentas tecnologicas tais como Solidworks,
Excell, ou outras. A justificativa é que os alunos trabalham na preparacéo dos cursos e podem auxiliar
ainda mais divulgando estas aulas online.

Objetivos:
Preparar e divulgar material didético em video sobre ferramentas computacionais de engenharia.

Como a atividade seréarealizada? (M etodologia):

Através da divulgacdo no YouTube da video-aulas preparadas. Serdo divulgadas semanalmente novas
video-aulas referentes aos cursos de solidworks, Excel, e Matlab. Estas aulas ndo substituem as aulas
presenciais, ofertadas a0 menos uma vez por periodo. Diferentes equipes elaboram as video-aulas, mas
havera um rodizio entre os participantes no desenrolar do projeto. Etapas de realizacdo de cada mini-curso:
_ Videoaula (Gravar e editar); _ Responder comentarios (Facebook e Y ouTube);

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dosresultados, publicacdes, etc:

O produto € o objetivo claro da atividade: video-aulas. Além do produto direto, espera-se alcancar mais
visibilidade para as atividades do PET Mecanica, bem como atingir a socializagdo dos resultados com a
divulgacéo gratuita do contetido. Publicac&o dos resultados.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
O YouTube possui ferramenta de avaliagdo dos videos postados. Também se pode aferir a qualidade pelos
comentarios na paginado PET Mecanica.
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Atividade - Atividade 03. Extensao: PET Talks - Estudo de Lingua
Estrangeira

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 03/03/2018 30/11/2018

Descricao/Justificativa:

Devido ao fato da maior parte dos bolsistas ja dominarem um idioma e/ou estarem matriculados em cursos
de idiomas estrangeiros no Centro de Linguas para a Comunidade (CLC) da UFES, que fica no Campus de
Goiabeiras em Vitoria, bem proximo ao Centro Tecnoldgico onde esta instalado o Grupo PET, os aunos,
por iniciativa propria, resolveram criar grupos de conversacdo nalinguainglesa.

Objetivos:

O objetivo é auxilia-los no dominio dalinguainglesa, de formaafacilitar as leituras técnicas das atividades
de ensino, extensdo e pesquisa, e a participacdo em convénios/intercambios com instituicdes estrangeiras.
Além disso, 0 grupo tem como objetivo agregar conhecimentos especificos de Engenharia Mecanica,
reforcando o contato dos académicos com assuntos menos abordados durante a graduacéo.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade serd desenvolvida através de debates a partir de videos em inglés selecionados na internet. As
reunides de exibicdo e discussdo serdo previamente agendadas e abertas a toda a comunidade académica.
Etapas. _Divulgacdo; Reservar 0s espacos utilizados, _ Preparar material e videos.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgdo, para a
sociedade, meios par a a socializagdo dos resultados, publicacdes, etc:

A discussdo de assuntos visa contribuir para a formagdo integral dos alunos, néo apenas como engenheiros
mas também como cidadaos.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
A avaliacdo da atividade sera baseada em ferramenta de avaliagdo online, disponibilizada a cada encontro.
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Atividade - Atividade 04. Ensino/Extensido. Minicursos em
Ferramentas TecnolOgicas de Uso Geral e Especifico: Introducéo
ao Arduino para uso em Projetos de Robotica, MS Project, Latex,
Matlab, Excel, Ansys (Software de Elementos Finitos),
CAD/CAE/CAM e Solidworks

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 01/03/2018 30/11/2018

Descricao/Justificativa:

Os cursos séo plangjados em fungdo das necessidades tanto do Grupo PET como dos alunos do Curso de
Engenharia Mecanica e dos alunos que participam dos projetos de extenséo e pesquisa do Departamento de
Engenharia Mecanica. Serdo programados ao longo do ano Minicursos de Introducdo ao Arduino para uso
em Projetos de Robdtica, Matlab, MS Project, Latex, Excel, ANSYS (Software de Elementos Finitos),
CAD (Computer Aided Design)/CAE (Computer Aided Engineering)/ CAM(Computer Aided
Manufacturing), Solidworks e/ou Solid Edge.

Objetivos:

O objetivo é dar nogdes béasicas para os aunos calouros do PET tendo como monitores bolsistas veteranos,
permitindo que os mesmos desenvolvam estes conhecimentos e passem a ser monitores destes minicursos
tendo como clientela principa mente os alunos do Curso de Engenharia Mecanica.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Os cursos servem como forma de aprendizado, onde bolsistas com certa experiéncia (veteranos) ensinam
0s demais bolsistas calouros. Este procedimento permite que os bolsistas calouros aprofundem seu
conhecimento e se habilitem como monitores destes minicursos para os novos bolsistas do PET, alunos da
graduacdo do Centro Tecnoldgico e aunos dos projetos de pesquisa e extensdo do Departamento de
Engenharia Mecéanica. Destaca-se que estes minicursos estdo relacionados diretamente com a extenséo e as
pesquisas cientificas do Grupo PET. Além disso, sdo ferramentas usadas em diversas disciplinas de
graduacdo. Pretende-se ofertar a0 menos dois minicursos presenciais a cada periodo. Os minicursos sdo
ofertados por equipes selecionadas dentre os integrantes do PET, havendo um rodizio. Etapas de trabalho
para cada curso: _ Atualizar e preparar material para os cursos; _ Padronizar o material; _ Certificados; _
Reserva de espaco; _ Inscrigdes e formularios de avaliagéo.

Quais osresultados que se espera da atividade?
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Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacgéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

Aprimorar os conhecimentos técnicos dos alunos da graduacdo, com o preenchimento de lacunas da grade
curricular e do maior desenvolvimento da didatica dos ministrantes. Oferecer conhecimento de qualidade
fazendo com que as perspectivas profissionais dos alunos de graduacdo fiquem muito mais abrangentes.

Qual serd ametodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

A avaliacdo dependerd das criticas e sugest@es dos alunos participantes dos cursos. Atingir um nimero
satisfatorio de alunos participantes nos cursos e realizar uma avaliagdo da atividade para aprimoré-la no
futuro.
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Atividade - Atividade 05. Interna: Processo Sdletivo
Participacao/Organizacao

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 15/02/2018 15/12/2018

Descricao/Justificativa:
A organizacdo dos processos seletivos para novos bolsistas exige colaboracdo entre PETS, plangjamento e
acompanhamento das etapas, selecéo dos alunos.

Objetivos:

Selecionar estudantes que estegjam em sintonia com as propostas do PET Engenharia Mecéanica, do PET
UFES e do Programa PET, com conhecimento das determinagdes do Manual de Orientacdes Basicas e
dispostos a trabalhar em grupo.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Diferentes petianos se envolvem nas comissdes de selecdo a cada processo seletivo, mas todo o grupo
participa da selecdo em agum momento. Etapas de realizagdo: _ Edital; _ Recrutamento; _
Acompanhamento e plangjamento das etapas do processo

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:
A selecdo dos melhores candidatos € o principal resultado desta atividade.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
Cada processo seletivo é avaliado em reunido apos a realizagdo. A avaliacdo € considerada na elaboracéo
do préximo processo seletivo.
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Atividade - Atividade 06. Ensino/Extensdo: Recepcao dos Alunos
| ngr essantes Or ganizacao

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
10 15/02/2017 30/08/2017

Descricao/Justificativa:

A chegada a Universidade pode ser traumatica, devido as diferencas inerentes a nova condicdo do
estudante. Para dirimir alguns destes problemas, e facilitar os primeiros meses em um curso superior,
algumas dicas e sugestdes podem ser de grande valia. Na recepcéo dos alunos ingressantes dos Curso de
Engenharia Mecanica do Centro Tecnoldgico participam diferentes organizagdes estudantis, CT-Janior,
Grupo PET da Engenharia Mecénica, Diretério Académico (DA) do Centro Tecnolégico (CT) da UFES,
representantes dos Projetos de Extensdo do AeroVitoria, Equipe Vitoria Baja, Equipe SolarES.

Objetivos:

O objetivo desta recepcdo é enfatizar que 0 curso de engenharia ndo se limita somente as disciplinas,
existindo inumeras oportunidades de se complementar a formag&o, e de se aproveitar a riqueza de se estar
em uma Universidade, com seus laboratorios, sua diversidade, seus centros de producéo de conhecimento.
Também se procura tornar a chegada a Universidade mais agradavel, mostrando aos alunos que eles séo
bem-vindos.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

O Grupo PET da Engenharia M ecani ca organiza semestralmente uma recepcao formal, com café da manha,
para os alunos da disciplina Introducdo a Engenharia Mecanica. Na recepcdo sdo discutidas questdes
académicas e outras questdes sobre a vida universitéria, preparando os alunos ingressantes para problemas
gue possam via a enfrentar. Participam dessa recepcdo o Departamento de Engenharia Mecanica, o
Colegiado do Curso de Engenharia Mecanica, e representantes de Projetos de extensdo no ambito do curso
de Engenharia Mecanica.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se que essa recepcao oriente 0s ingressantes para essa nova etapa, com informacoes sobre a UFES,
Seus cursos, as oportunidades de atividades extracurriculares, incentivando o relacionamento com seus
colegas. Familiarizar o auno com a nova realidade em que ele estara inserido, mostrando o seu papel na
universidade e na sociedade.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:
A avaliacdo serd realizada através da anadlise de criticas e sugestdes dos alunos e professores que
participardo da atividade. Além disso, os resultados al cangados serdo discutidos na reunido do grupo PET.
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Atividade - Atividade 07. Pesquisa/Extensao: Projeto Manufatura
Aditiva - Impressora 3D

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
240 01/01/2018 31/12/2018

Descricao/Justificativa:

Devido a aquisicdo de uma impressora 3 portatil pelo grupo PET, se faz necessario conhecer o
equipamento em questéo buscando sempre 0 melhor uso possivel. Com 0s avancos tecnol dgicos sempre em
crescimento, a mecanica aditiva tem ganhado amplo espaco nas técnicas de construgdo de pegas e
equipamentos, logo a formacéo de engenheiros que conhegam 0 processo e 0s equipamentos em questéo e
de grande valia para a melhora da qualidade de formagdo dos alunos do curso.

Objetivos:

O objetivo desta pesquisa é estudar e comparar os métodos de impressdo 3D, buscando as melhores formas
de realizar a impressdo para a obtencdo de pecas com boa qualidade, menor tempo de fabricacéo e
utilizando da melhor forma possivel o equipamento.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A atividade sera realizada buscando conhecer, primeiramente, os limites do equipamento e quais as
melhores formas de utiliz&1o. Como cada pega a ser impressa possui diferentes caracteristicas, parametros
de impressdo diferentes devem ser utilizados em cada caso. Sendo assim, 0 grupo busca conhecer como
esses parametros devem ser mudados para cada peca a ser impressa para obtencéo de pecas de qualidade.
As pecas a serem impressas sdo importadas de arquivos provenientes de softwares de CAD.

Quais osresultados que se esper a da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

PublicacBes de artigos e apresentacdo de semindrios sobre o0 assunto aos alunos do PET e da graduacéo.
Espera-se que a atividade possa contribuir para uma melhor compreensdo sobre o tema e um melhor uso do
eguipamento adquirido. Formar engenheiros com maior conhecimento das novas tecnologias dispostas no
mercado de trabal ho.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
Esta atividade sera avaliada de acordo com a conclusdo de cada etapa do projeto, levando em consideracéo
os resultados obtidos e os prazos estipulados.
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Atividade - Atividade 08. Extensdo/Ensino: Ensino de
programacao a alunos de escolas publicas

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 01/03/2018 15/11/2018

Descricao/Justificativa:

Trata 0 presente projeto da realizacdo de oficinas de programacdo orientadas a alunos do Ensino
Fundamental. A motivac&o para este projeto surge da necessidade de atualizacdo dos curriculos do ensino
fundamental, contemplando temas afins ao cotidiano dos alunos. Além disso, a disciplina de programagéo
de computadores, que no Brasil integra apenas curriculos de Ensino Superior, em outros paises €
ministrada em todos os niveis de ensino. Partindo da premissa de que todos podem escrever codigos de
programacdo o PET Mecanica UFES propSe um Projeto de realizacdo de oficinas de programacdo de
computadores junto aos alunos da Escola Municipal de Ensino Fundamental UFES e, eventualmente,
outras escolas municipais que manifestem interesse.

Objetivos:

Objetivo Geral: Ministrar, sob supervisdo docente, oficinas de programacdo a alunos do ensino
fundamental Objetivos Especificos: Apresentar conceitos de programacdo de computadores de forma
adequada a faixa etéria do estudantes; Trabalhar conceitos de resolucdo de problemas de forma légica;
Despertar o interesse pelas areas de ciéncias exatas e tecnol égicas, especialmente a programagao.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Para a realizacdo das oficinas serdo utilizados softwares especificos para fins didaticos, tais como
Scratch[ 3] e os sofwares disponiveis na Plataforma Code.org[4] +, todos gratuidos e de dominio publico. As
oficinas serdo realizadas em datas determinadas pela escola, e sempre com supervisdo docente e
pedagdgica. Serdo desenvolvidas as seguintes etapas no projeto;  Parceria com PET EngComp e
departamento; _ Montagem e atualizacdo do material; _ Contato com as responsaveis da escola

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

A realizac&o deste projeto faz parte da contrapartida de cunho social do projeto, uma vez que 0 mesmo se
vale de recursos publicos.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:
Os estudantes participantes e os professores por eles responsaveis avaliardo o projeto durante sua
realizagdo.
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Atividade - Atividade 09: Extensao: Projeto Copa Mecanica

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 15/03/2018 15/11/2018

Descricao/Justificativa:
No intuito de aproximar ainda mais os alunos do curso de Engenharia Mecanica da UFES, o PET Mecénica
irarealizar, no ano de 2017, duas edic¢bes da Copa Mecanica de Futsal.

Objetivos:
Realizar a programagdo, as inscrigdes, e viabilizar o torneio de Futsal entre os alunos dos cursos de
Engenharia Mecanica, sgjam em nivel de graduacdo ou pés-graduacdo, com participacao dos professores.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):
Através da organizacdo de duas edicbes semestrais da Copa Mecanica. Etapas de redizagdo:
Organizagédo; _ Divulgacdo; _ Plangamento

Quais osresultados que se esper a da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

O resultado deste projeto € aintegracdo do PET com os demais alunos do curso, tanto na graduacéo quanto
na Pos-graduacao.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
A atividade sera avaliada através de questionario proprio.
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Atividade - Atividade 10. Interna: Projeto Auto Avaliacao

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 30/06/2018 31/12/2018

Descricao/Justificativa:

Benjamin Franklin afirmou, em 1750: Ha trés coisas extremamente duras, o ago, o diamante e conhecer a si
mesmo. A autoavaliacdo € uma das mais dificeis atividades a serem redlizadas dentro de um programa
onde as atividades sdo compartilhadas, mas é necessaria.

Objetivos:
Realizar a autoavaliagcdo semestral.

Como a atividade seré&realizada? (M etodologia):

Ser&o aplicados questionarios a todos os participantes discentes do PET Mecanica, fazendo avaliagdo de
cada um dos membros em quesitos pré-selecionados. Os dados serdo entdo compilados e os resultados
estatisticos serdo apresentados a cada membro durante uma reunido. Etapas. _ Montagem dos formul&rios;
__Envio paraos membros; _ Tratamento dos dados _ Envio dos resultados

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

A avaliagéo fornece resultados que beneficiam o funcionamento do grupo como um todo, bem como a
correcao de eventuais comportamentos divergentes. O processo é permanentemente aprimorado, com base
nos resultados anteriores, de forma a retratar ainda melhor o programa. A apresentacéo dos resultados em
reunido ajuda no amadurecimento dos alunos, ao aprenderem alidar com criticas de forma positiva.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
O processo € a prépria atividade de avaliacéo.
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Atividade - Atividade 11. Ensino/Pesquisa/Extensdo. Projeto
Tutoria

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 01/03/2018 15/12/2018

Descricao/Justificativa:

Constituicdo de grupos de tutoria de alunos do curso de graduagéo em Engenharia Mecanica, em situagéo
de dificuldades para aprovacdo em disciplinas. A aprendizagem por pares [1] vem sendo cada vez mais
utilizada nos cursos de graduacdo, ja a certo tempo. Aqui definimos aprendizagem por pares a partir de
Topping [2] como a aquisicdo de conhecimento e habilidade através do apoio e guda ativa de
companheiros/as de status igual ou equivalente. Neste projeto nos concentramos no modelo de tutoria entre
pares, descrito por Damon e Phelps [3] como um processo em que um estudante iniciante € gudado por um
outro ja experiente no assunto. A ideia central do projeto é combinar os esforgcos de alunos dos grupos PET
em Engenharia Mecénica, de Computacdo, Elétrica e Matemética para auxiliar calouros.

Objetivos:

Objetivo Gera: Realizar encontros semanais com 0 grupo tutorial e acompanhar o desenvolvimento dos
alunos pertencentes ao grupo nas diferentes matérias que os mesmos cursam. Objetivos Especificos:
Facilitar a aprendizagem de conteldos das disciplinas através da educacdo por pares, Utilizar a
metodologia tutorial (centrada no aluno); Redlizar atividades conjuntas com outros programas PET,;
Aumentar a motivacao dos alunos em dificuldades para a continuagdo do curso.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Pretende-se trabalhar com os conceitos de educagdo por pares, tutoria por pares e educacéo centrada nos
alunos, realizando encontros semanais de revisdo dos tépicos estudados nas disciplinas e de exercicios ou
dificuldades apresentadas pelos alunos do grupo aos tutores (petianos). Os Petianos repassardo aos
respectivos grupos PET as informagdes e o desenvolvimento do projeto ao longo do periodo, e os tutores se
reunirdo periodicamente para acompanhamento do andamento do projeto. Inicialmente seréo definidos os
grupos a serem trabalhados de acordo com as dificuldades individuais de cada aluno. Apds o levantamento
destas informages, 0s grupos irdo atuar no sentido de acompanhar o desenvolvimento dos alunos ao longo
de todo o periodo. Neste ano se pretende trabalhar a aplicacdo do Método 300, de Ricardo Fragelli, em
disciplinas do curso Engenharia M ecanica, com suporte dos alunos do PET.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios par a a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

As atividades conjuntas devem ser buscadas no ambito do Programa de Educacdo Tutorial, assim como
devem se proporcionar aos alunos atividades no sentido de fortalecer o ensino de graduagéo. A atividade
proposta neste projeto contempla de forma direta estes dois atributos do PET.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
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O projeto sera continuamente avaliado pel os participantes e pela clientela atendida.
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Atividade - Atividade 12. Extensao/Ensino/Pesquisa: Jornal PET

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 01/01/2018 31/12/2018

Descricao/Justificativa:
Pretende-se desenvolver uma publicacdo periodica de informativo sobre as atividades e laboratorios do
Departamento de Engenharia Mecanica e do PET em Engenharia Mecanica.

Objetivos:
Organizar, redigir e publicar o Jornal PET Mecanica.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):
Os integrantes do PET Mecanica contribuirdo com artigos para divulgacéo de atividades e pesquisas na
area de Engenharia Mecanica. Etapas. _ Redacéo; _Designer; _ Veiculagcdo; _ Contato com a gréfica.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagdo dosresultados, publicacdes, etc:

Divulgar as atividades do Departamento aumenta a valorizagdo do mesmo pelos alunos, professores, e pela
comunidade externa. Oferecer informacdo de qualidade fazendo com que as perspectivas profissionais dos
alunos de graduacdo fiquem muito mais abrangentes.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
Essa atividade sera avaliada pela satisfagdo apresentada pel os alunos da graduagéo e pelos professores.
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Atividade - Atividade 13. Pesguisa/Ensino/Extensao: Projeto
Arduino

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
350 01/02/2018 30/11/2018

Descricao/Justificativa:
Pretende-se estudar aplicacdes de Arduino para solucéo de problemas que requeiram conhecimento de
Engenharia Mecanica.

Objetivos:

Desenvolvimento de pequenos projetos envolvendo a plataforma Arduino.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

A participagdo dos alunos do grupo PET serd na busca de problemas, no estudo de Arduino, e no

desenvolvimento de solugdes, particularmente da porta do PET (primeiro prototipo desenvolvido). Etapas:
__Aquisicéo do material; _ Projetos, _ Grupos de estudo; _ Manutencéo da porta.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Contribuir de forma positiva na qualidade e melhoria do ensino dos aunos e do préprio curso. Aprimorar
0s conhecimentos técnicos dos alunos da graduacéo, com o preenchimento de lacunas da grade curricular.
Oferecer conhecimento de qualidade fazendo com que as perspectivas profissionais dos aunos de
graduacao fiqguem muito mais abrangentes.

Qual serd a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
As atividades de projeto sdo acompanhadas nas reunides semanais. O andamento dos projetos, conforme
cronogramas especificos, serdo verificados. Pretende-se publicar os resultados, quando viavel.
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Atividade - Atividade 14. Ensino/Pesquisa: Apoio Académico -
Monitorias

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
350 01/03/2018 30/11/2018

Descricao/Justificativa:

A atividade sera desenvolvida por alunos do grupo PET com o objetivo de auxiliar os alunos da graduagéo
nas disciplinas que envolvem Mecanica e Resisténcia dos Materiais (Mecéanica |, Mecéanica Il, Mecanica
I1l, Resisténcial e Resisténciall), sob a supervisdo do professor responsavel pela disciplina

Objetivos:

A atividade busca auxiliar, orientar e acompanhar os alunos da graduacéo nas disciplinas envolvidas nesta
atividade, identificando as principais dividas e reportando-as aos professores para melhorar a estratégia de
ensino.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):
A participagdo dos alunos do grupo PET sera por atendimento individual para dividas ou no auxilio aos
professores em atividades curriculares.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Contribuir de forma positiva na qualidade e melhoria do ensino dos alunos e do proprio curso. Aumentar o
contato entre os calouros e veteranos. Aprimorar os conhecimentos técnicos dos alunos da graduacdo, com
o preenchimento de lacunas da grade curricular e do maior desenvolvimento da didatica dos ministrantes.
Oferecer conhecimento de qualidade fazendo com que as perspectivas profissionais dos alunos de
graduacédo fiquem muito mais abrangentes.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

Ao final da atividade, o grupo PET verificara com cada monitor se as atividades propostas tiveram um bom
rendimento. Essa atividade serd avaliada pela satisfacdo apresentada pelos alunos da graduacdo e pelo
professor de cada disciplina. No final do semestre letivo, o professor responsavel pela disciplina apresenta
uma avaliagdo da monitoria prestada pelo bolsista.
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Atividade - Atividade 15. Extensao: Discussao Politica

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 01/03/2018 30/11/2018

Descricao/Justificativa:

Por iniciativa dos petianos, foi proposta a criagdo de um grupo de debates sobre a situacdo politica
brasileira e mundial. Os primeiros debates versaram sobre a polarizaco da politica, com acirramento das
opinides, a reforma do ensino e o projeto escola sem partido (que contou com a participagéo de professora
convidada), e um grande debate (com a participacdo de alunos externos ao PET) sobre o ensino de
engenharia.

Objetivos:
Realizacdo de debates e discussdes, com participacdo de palestrantes convidados, sobre questdes julgadas
pertinentes pelo PET Mecéanica.

Como a atividade seré&realizada? (M etodologia):
A atividade serd desenvolvida através de debates marcados com antecedéncia sobre temas especificos.
Etapas. _ Definir ostemas, _ Reservar auditério; _ Organizagao do espaco e didlogo

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

A discussdo de assuntos visa contribuir para a formagdo integral dos alunos, néo apenas como engenheiros
mas também como cidad&os.

Qual serd ametodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
A avaliacdo da atividade sera baseada em ferramenta de avaliagdo online, disponibilizada a cada encontro.

CLAUDIA PATROCINIO PEDROZA CANAL 01/02/2018 07:46:21 - P4gina 18 de 26



€m3 SIGPET Ministério da Educacédo

Sistema de Informagéo Gerencial PI anq arnento A nua| 2018

w para Programa de Educagéo Tutorial
Atividade - Atividade  16. Extensao: Dia PET
Participacao/Organizacao
CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
25 01/01/2018 10/03/2018

Descricao/Justificativa:

E um evento promovido em conjunto por todos os PETs da Universidade Federal do Espirito Santo. O
encontro tem por objetivo proporcionar um espaco de maior integracdo entre os alunos do PET, ideal para
gue os grupos troquem experiéncias, fortalecendo assim a discussdo sobre a interdisciplinaridade e a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, fundamentos norteadores do programa. O encontro
visa ainda discutir a melhor forma de resolver problemas comuns aos grupos e deliberar sobre questfes
relativas ao programa no ambito local e nacional.

Objetivos:

As discussdes realizadas no Dia PET servem para a programagao de novas atividades conjuntas e para
nortear acdes junto ao PET/MEC. Treinamento de trabalho em equipe, capacidade de lideranca e de
desenvolvimento de ideias. Estimular o comportamento ético profissional.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

O Dia PET é um evento tradiciona da UFES com o objetivo de reunir todos os 13 grupos PET da
Universidade para discussoes pertinentes ao Programa. Esse ano o evento deverd ser realizado nos dias 01
e 02 de marco. Além de um Dia PET Integracdo, com gincanas e atividades recreativas que visam
aproximar os bolsistas de todos os grupos da UFES, estdo previstos para esse ano um segundo dia de
encontro com a reunido de grupos de trabalho e grupos de discusséo com 0s seguintes temas. 1.
Legislacdo/CLAA; 2. Conjuntura da Educacio/ Mobiliza PET; 3. Tripé Académico; 4. Questdes Etnico-
Raciais; 5. Conexdes; 6. LGBT. Ao final dos trabalhos, temos uma Assembléa Geral. O PET Mecéanica
esta responsavel pela coordenacdo de assembléia, juntamente com o PET Economia

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

Avancar na elaboracdo de metodologias, legislacdo e articulacdo nas atividades executadas em conjunto
pelos grupos PET. Aumentar a integracdo e compartilhar idéias e experiéncias entre os diferentes grupos
PETs da Universidade Federal do Espirito Santo.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada de acordo com os progressos alcancados pelos grupos PET em termos de
legislacdo, metodologia e articulagdo do programa dentro da Universidade Federal do Espirito Santo e na
comunidade.
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Atividade - Atividade 17. Extensdo: Reunides InterPET e
MobilizaPET ¢, Participacao/ Organizacao

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 01/01/2018 31/12/2018

Descricao/Justificativa:

Através de reunibes quinzenais entre os grupos PET da UFES, os participantes exercitam o0 uso da
linguagem oral em ambiente de reunido onde o grupo esta sempre elaborando projetos para 0 movimento
PET UFES e discutindo questfes politico-administrativas sobre o programa e arelagéo entre tal programae
aUniversidade. Além disso, promove aintegracéo entre 0s grupos.

Objetivos:

As reunides do Interpet sd0 uma boa oportunidade para os alunos do PET ganharem experiéncia na
organizacdo de eventos e também promovem um ambiente de integracdo entre os Grupos PET da
universidade, aumentando a representatividade do grupo diante da UFES. Promover o treinamento de
trabalho em equipe, capacidade de lideranca e de se vender idéias e projetos. Estimular o comportamento
ético profissional.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

Por meio de reunides quinzenais entre os grupos PET da UFES, os participantes exercitam 0 uso da
linguagem oral em ambiente de reunido onde o grupo treina o trabalho em equipe, capacidade de lideranca
e estimula o comportamento ético profissional.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:
Promover uma maior integracao entre os grupos PET fomentando a interdisciplinaridade nas atividades.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
As reunides do Interpet seréo avaliadas de acordo com o grau de satisfacdo e com os objetivos alcangados
pel as atividades planejadas neste espaco.
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Atividade - Atividade 18. Extensao/Ensino: Mostra de Profissdes
da UFES Organizacao/ Participacao

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 01/05/2018 31/10/2018

Descricao/Justificativa:

A Mostra de Profissdes € uma realizacdo da Pro-Reitoria de Graduagdo da UFES, em conjunto com as
coordenacdes dos cursos de graduacéo da UFES e os grupos do Programa de Educacéo Tutorial (PET),
com o patrocinio da Fundacdo de Apoio a Pesguisa do Espirito Santo (FAPES) e da Secretaria de Estado da
Ciéncia e Tecnologia (SECT). A Mostra envolvera os proprios universitéarios da UFES que de forma
informal iréo expor o curso a que pertencem. Durante todo o dia os universitérios ficardo disponiveis para
tirar davidas e expor informagoes relevantes sobre seus cursos. duragéo, disciplinas oferecidas, programa
de pbs-graduacéo, projetos de pesquisas, extensdo e monitorias, entre outros.

Objetivos:

O objetivo é apresentar os cursos de graduacdo oferecidos pela UFES para a comunidade externa e
contribuir para as escolhas dos candidatos ao Processo Seletivo da UFES. Dirigida para os estudantes de
ensino médio das redes publica e particular do Estado.

Como a atividade seréarealizada? (M etodologia):

Os grupos do Programa de Educacdo Tutorial (PET) ajudam na realizacdo do evento que é anual. Dirigida
para os estudantes de ensino médio das redes publica e particular do Estado. Na mostra de profissoes, 0s
estudantes visitam os cursos pretendidos em seus respectivos departamentos e laboratérios, e recebem
informacfes sobre todos os cursos oferecidos pela Universidade Federal do Espirito Santo, sendo uma
otima oportunidade para conhecer a futura profisséo.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:

Permitir que os vestibulandos tenham informacdes sobre os cursos oferecidos pela universidade com o
objetivo de auxiliar na sua escolha.

Qual serd a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
Para avaliar se esta atividade foi bem desempenhada sera considerado o nivel de interacdo com outros
grupos PET, os aspectos de organizacdo dafeira de curso e o comparecimento do publico avo.
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Atividade - Atividade 19. Extensdo/Pesquisa: Colaboracdo com
outros PET

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 01/02/2017 31/12/2017

Descricao/Justificativa:

Esta atividade visa promover atividades conjuntas do PET Mecéanica com outros grupos do Programa,
mobilizando a participacéo em atividades de outros grupos e a discussdo de temas de interesses comuns
(acordados mediando processo de articulagdo prévio). Para 2018 o PET Mecénica pretende iniciar um
projeto de colaboracdo com o PET Administracéo, no apoio a associacdes de catadores de lixo.

Objetivos:
Investir na integragdo com os grupos PET da instituicdo. Fomentar a discussdo de temas emergentes para
os grupos PET.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):
Visando a troca de saberes entre grupos PET, o PET Mecanica pretende realizar visitas e desenvolver os
projetos necessarios a colaboracdo solicitada.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacdes, etc:
Fortalecer aintegracéo com os outros PET da UFES. Fomentar a execugdo de agdes partilhadas.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
Os encontros serdo avaliados a posteriori, e 0s resultados repassados aos respectivos grupos.
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Atividade - Atividade 20: Pesquisa/Extensao: Projeto CAP - Céula
de Alta Pressao

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 01/01/2018 30/06/2018

Descricao/Justificativa:

Mantendo a iniciativa de realizar projetos que visem a aparelhar os laboratérios do Departamento, o PET
Mecanica pretende agora realizar andlise de tensdes em um protétipo de célula de ata pressdo, a ser
produzido no ambito do Programa de Pos-Graduagéo em Engenharia M ecénica.

Objetivos:
Apresentar 0 modelo geométrico completo da célula de diamante, bem como, através de andlise de tensdes
utilizando o método dos elementos finitos, o perfil de tensdes na mesma durante o uso.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):
Serdo redlizadas simulacbes numéricas da célula para levantamento de tensdes e temperaturas em servico,
utilizando métodos numeéricos apropriados paratal fim. O uso de programas comerciais € recomendavel.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dosresultados, publicacdes, etc:

O resultado fisico desse projeto € a construcdo e operacéo da célula de altissima pressdo, mas a propria
concretizagdo desse resultado ira gerar artigos cientificos e publicagdes. Os alunos envolvidos irdo se
beneficiar em trabalhar com tecnologias de ponta, na aplicacdo de conceitos de engenharia mecanica em
um projeto real.

Qual serd a metodologia de avaliagdo da atividade pelo grupo:
O projeto sera avaliado nas reunides semanais do grupo, conforme seu progresso.
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Atividade - Atividade 21. Ensino/Pesquisa: Projeto Delta Game

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 01/03/2018 30/11/2018

Descricao/Justificativa:

Na busca por novas técnicas de ensino/aprendizagem em engenharia foi levantada a utilizagdo de jogos
para introduzir conceitos chaves de certas disciplinas. Neste projeto se ira aplicar essa metodologia em um
ambiente controlado.

Objetivos:

Aplicar o Jogo Delta, desenvolvido no MIT para ensino de conceitos de projeto inicialmente aos alunos do
PET Mecéanica e posteriormente aos alunos ingressantes no curso de Engenharia Mecanica, na disciplina de
Introducéo a Engenharia Mecénica.

Como a atividade sera realizada? (M etodologia):

A metodologia de aplicacdo do jogo €é bastante especifica e consiste em dividir cada equipe participante em
4 papéis. Gerente de projeto, engenheiro estrutural, engenheiro térmico e arquiteto. Cada papel possui
regras proprias a serem seguidas e os participantes sdo treinados, cada qual em suas regras. Durante a
realizacéo do jogo os participantes devem tentar desenvolver o melhor projeto sem conhecer as regras que
guiam cada um dos colegas de equipe, evidenciando os compromissos gque devem ser efetivados para uma
satisfatéria conclusdo do projeto. Sera realizada uma rodada de testes entre os alunos do PET, e uma
rodada por semestre entre os alunos de Introducéo a Engenharia Mecanica.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializacdo dos resultados, publicacoes, etc:

O resultado deste projeto € uma melhor concepcdo do que segja a atividade de projeto e o trabaho do
engenheiro.

Qual sera a metodologia de avaliacdo da atividade pelo grupo:
Sera proposta uma avaliagdo do jogo e da atividade no que diz respeito a formacéo dos alunos.
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Atividade - Atividade 22. Ensino/Extensao: Visitas T écnicas

CargaHoréria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 01/01/2018 31/12/2018

Descricao/Justificativa:

As visitas técnicas sdo atividades diferenciadas de carater cientifico relacionadas a industrias e centros de
pesquisas. A atvidade de visita técnica visa o encontro do académico com o universo profissional,
proporcionando aos participantes uma formacdo mais ampla. A realizacdo destas é de extrema relevancia
para os aunos da graduacdo. Nela, € possivel observar o ambiente real de uma empresa em pleno
funcionamento, além de ser possivel verificar sua dindmica, organizacdo e todos os fatores tedricos
implicitos nela. Nas visitas técnicas também é possivel verificar aspectos tedricos que regem a empresa.
Muitos estudos e pesquisas requerem também tal visita ja que ha a necessidade de verificar hipoteses, teses
e teorias na prética.

Objetivos:

Oferecer maior contato do graduando com as diversas areas da engenharia e com a realidade profissional
de um engenheiro. Espera-se que o estudante obtenha um maior entendimento de seu papel no universo
profissional, além destas consistirem num método mais dindmico de aprendizado daguilo que é visto no
curso de graduacao ou nas pesquisas realizadas para a produgdo académica do grupo PET.

Como a atividade serarealizada? (M etodologia):

O Grupo PET procurard manter contato com empresas, centro de pesquisas e expositores de feiras
tecnol6gicas agendando visitas técnicas e promovendo o contato direto com representantes de empresas,
fabricantes e fornecedores. Esta atividade se estende também para a graduacdo. S&o visitas realizadas em
empresas, com 0 acompanhamento de um ou mais professores, com 0 objetivo de proporcionar aos
estudantes uma visdo técnica da futura profissao.

Quais osresultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacéo, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicacdes, etc:

Esclarecer e ampliar a visdo dos graduandos (inclusive os alunos do PET) quanto aos temas. mercado,
desenvolvimento tecnoldgico, inovacdo, &reas de atuagdo, organizacdo empresaria etc. Nesse contexto,
destaca-se a oportunidade de divulgar o grupo PET Engenharia Mecanica, e estabelecer parcerias com as
empresas Vvisitadas ou expositores. Esperam-se obter recursos e auxilios que permitam estender essas
visitas (e conseqguientes beneficios) aos demais alunos de graduacdo. Producdo de um Relatério de Visita
Técnica, que devera ser assinado pelo professor responsavel pela visita, para fins de pontuacdo em
Atividades Complementares previstas no curso de graduagéo.

Qual sera a metodologia de avaliacéo da atividade pelo grupo:

Apés a atividade, verifica-se a satisfagdo dos participantes quanto ao acréscimo de conhecimento obtido na
visita técnica relacionada as davidas que sdo comuns aos estudantes: mercado de trabalho, redizacéo
profissional, papel do engenheiro etc. Apés a realizacdo da visita, o académico poderd preencher o
Relatério de Visita Técnica, que devera ser assinado pelo professor responsavel pela visita, para fins de
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pontuacdo em Atividades Complementares previstas em seu curso de graduagao.
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